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MARC-ANDRE COALLIER

PLUSIEURS GILBERT SICOTTE
PROJETS BIENTOT A LECRAN
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ANDE-MHIE DURDS

Le film Ca sent {3 coupe (Patrice Sauvé), qui

est inspire du livre de Matthieu Simard, sortira
en salle le 24 février. A cette occasion, les
Editions Stanké fait paraitre une toute nouvelle
edition du roman agrémentée d'extraits du see-
nario commentes par 'auteur (Il a également

anielle

TEEL

agi a titre scénariste pour le long métrage),
Et, en guise de preface, on a droit 2 un texte

de Louis-José Houde, qui joue le rdle principal
dans le film. Que vous soyez fan de hockey,
de l'oeuvre de Simard ou de cinéma, c'est

pour wous! s. DESMEULES

DVD A VOIR

PAR FRANCIS BOLDUC

CHOCOLAT
Mettant en vedette Omar Sy

et James Thierrée, ce drame
fran@as nous transporte dans
[univers du cirgue. Un jour, parce
que largent se fait rare, un clown
a lidée de présenter un duo avec
Chocolat, un hemme noir qui
deviendra son soufire-douleur.
Le succes est au rendez-vous. A
un paint tel gue le duo est recrute
par un grand cirque dans lequel

il devient une veritable attraction.

Il y aura cependant du sable dans
I'engrenage quand Chocolat ces-
sera de jouer les faire-valoir,

17 ANS, SERIEUSEMENT?

The Edge of Seventeen

Cest la période du secondaire pour
Nadine et Krista, des meilleures
amies inseparables qui tentent de
passer a travers ce passage oblige.
Tout baigne dans I'huile jusgu'au
moment ol Nadine se rend compte
que son frere frequente Krista en
cachette. Rapidement, les deux
adolescentes amivent 2 une conclu-
sion: la ligne est mince entre étre de
grandes amies et devenir les pires
ennemies de |'écale. Seront-alles en

mesure de préserver leur amitie?

Beaucoup de gens s'adonnent au yoga, mais hien plus encore n'ont pas
le temips d’en faire. Voici un livre, magnifiguement illustré, pour pallier
le mangue de temps consacre a la detente et a la remise en forme,
Cofondatrice et présidents de la plateforme de yoga en ligha Mon
Yoga Virtuel, Annie Langlois propose une série de séances de yoga,
de relaxation et de meditation. Ga se veut accessible, donc aucune
excuse pour ne pas bouger ou, alors, une bonne raison de se lancer
dans guelgue chose de plus intense. Namasté!

ramasmone A LIRE LIVRES

LE COMPAGNON DU CCEUR BRISE

Anne-Marie Dupras Les Editions de ["Homme

Anne-Marie Dupras a connu un trés gros succes avec son bouguin Ma
vie amoureuse de marde. Elle remet ga avec cette plaguette qui se veut
un recueil d'exercices pour rafistoler les coeurs brisés. Le livre, rempli
d'humour, est aussi un mode d'emplol pour réussir un EXorcisme -
sans représentant de I'Eglise, souligne-t-on —, un recueail de citations
et de réflexions, et surtout une formidable occasion de se divertir avec
une bonne dese d'humour et de réparer son petit coeur,

MA RETRAITE YOGA A LA MAISON

Annie Langlois Les Editions Cardinal
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MUSIQUE

Danielle Steel Presses de la Cité

Stéphanie est veuve et tombe dans la déprime. Elle ne sait pas quoi faire
d'elle-méme. A contrecceur, elle part en voyage avec des proches, mais le
séjour s'avére plus ou moins réussi. A son retour, sur un coup de téte, elle
se dirige vers |a capitale du vice, Las Vegas. Sur place, elle decouvre les pay-
sages féériques et rencontre Chase, un homme aves qui elle aime discuter.
Stéphanie aura une surprise de taille en découvrant qui est vraiment Chase.
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Arrival

Nomme dans plusieurs catégories
aux Oscars cette année, ce film
de Denis Villeneuve met en vedette
Amy Adams, Jeremy Renner et
Forest Whitaker. Un jour, des
vaisseaulx venus de l'espace
surgissent un peu partout sur la
planéte. Une équipe d'experts

| est rassemblee sous le leadership
i de la linguiste Louise Banks

i dans le but d'entrer en contact
VEC eux et de comprendre leurs
ntentions. Léquipe aura peu de
EMps pour avoir des réponses.

a linguiste prendra alors de

i grands risques.

CATHY GAUTHIER —

PAS TROP CATHOLIQUE

Cathy Gauthier présente en format
DVD =on troisiéme spectacle, gui se
veut plus personnel et authentigue.
La jeune femme, originaire de
IAbitibi, revient sur des souvenirs
d'enfance, gu'on dit insolites, et
jette un regard eclaire sur les réa-
Iités actuelles. Lhumoriste qui vou-
lait devenir une princesse a connu
quelgues desillusions et ne se géne
pas pour les partager avec |'gnergie
et le rythme gu'on lui connait,
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